
       Guida al primo utilizzo della borraccia 
all’idrogeno 

 

Grazie per aver acquistato la borraccia all’idrogeno presso il nostro studio di fisioterapia! 
Per garantire un corretto funzionamento e una lunga durata del dispositivo, ti invitiamo a 
seguire attentamente queste semplici istruzioni prima del primo utilizzo. 

 

    1. Carica iniziale 

1. Collega la borraccia al cavo USB in dotazione, scopri il punto in cui inserire il cavo 
spostando la gomma, come nell’immagine qui sotto. 

 

 

 

 

 

 

2. Inserisci il cavo USB in un adattatore compatibile 

3. Durante la ricarica, la spia luminosa della borraccia sarà rossa. 

4. Quando la luce diventa blu, la borraccia è completamente carica e pronta all’uso. 

 

 

  2. Lavaggio prima dell’utilizzo 

Prima di bere o produrre acqua idrogenata per la prima volta, è importante pulire 
accuratamente la borraccia. 

Trovi le istruzioni dettagliate nella guida “L’ACQUA CHE CURA. IL SEGRETO DELL’ACQUA 
IDROGENATA”, alle pagine 29–31. 

 
Ti è stata inviata via WhatsApp al momento dell’acquisto. 

 



    3. Preparazione all’uso 

Una volta che la borraccia è completamente carica e pulita: 

1. Riempi la borraccia con acqua potabile. 

 

 

 

 

2. Premi il pulsante posto nella parte inferiore per avviare la produzione di idrogeno. 

 

 

 

 

3. Attendi il completamento del ciclo (circa 3 minuti). 

o Al termine, sentirai un segnale acustico e la luce blu si spegnerà. 

o A questo punto, la tua acqua idrogenata è pronta da bere!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ogni goccia conta. Bevi energia, respira equilibrio e incontra il nuovo te, più in 

salute!   


